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理
事
長
交
代
の
ご
挨
拶 

〔
純
心
会
理
念
〕 

信
頼
さ
れ
る
医
療 

想
い
と
優
し
さ
の
伝
わ
る
ケ
ア 

私
た
ち
は
そ
れ
を
目
指
し
ま
す 

○
理
事
長
交
代
の
ご
挨
拶
・
・
・
・
・
・
理
事
長 

〇
小
児
科
医
紹
介 

○
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た
一
次
救
命
研
修 

○
虫
垂
炎
に
つ
い
て 

○
旬
の
素
材
で
簡
単
料
理 

 

当院では、正面玄関や病棟に「ふれあ

いの箱」というご意見箱を設置してお

りますので、当院に対するご意見・ご

要望等ございましたらご遠慮なくお

聞かせください。 

令和 5 年 4 月診療予定表 

※多田羅Ｄr.5・12・19・26 日の午後診は 16:00～18:00 3・10・17・24 日の午後診は 15:00～17:00 

 

※小児科午後の診療始めました。※糖尿外来は 9:00～12:00 の診療になります。 

 

 

 
 
 

専 

門 

外 

来 

 

消化器内科 

前田隆史 前田純 呼吸器内科 前田隆史 

佐藤雄大 佐々木洸太 呼吸器外科 藤本周祐 佐尾山信夫 

今戸涼資 泌尿器科 多田羅潔 

消化器外科 隈元謙介 鈴木啓文 糖尿病外来 鈴木一永 

 藤木友花 浅野栄介 小児科 岩井朝幸 

 
  

三
月
二
日
、
純
心
会
で
は
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用
し
た

一
次
救
命
の
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。 

い
つ
ど
こ
で
一
次
救
命
を
要
す
る
場
面
に
遭
遇

す
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
時
に
迅
速
な
対
応

を
と
る
こ
と
で
そ
の
人
の
命
が
助
か
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
今
回
の 

研
修
で
医
療
人 

と
し
て
の
知
識 

と
行
動
力
を
身 

に
付
け
た
い
と 

思
い
ま
し
た
。 

診療時間（午前：9:00～12:00 午後：15:00～18:00）   ※予告なく変更となる場合があります。 

日 曜日 
午前診 午後診 

糖尿病 当直 
内科・一診 内科・二診 内科・三診 小児科 内科・一診 内科・二診 小児科 

1 土 前田純 鈴木啓  岩井 隈元  岩井  穴田 

2 日 休 診（日直 穴田） 穴田 

3 月 前田純 藤本  岩井 前田純 多田羅 岩井  竹﨑 

4 火 前田純 今戸 佐尾山 岩井 佐尾山 今戸 岩井  今戸 

5 水 鈴木啓 多田羅 佐尾山 岩井 前田隆/前田純 多田羅 岩井  多田羅 

6 木  多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山 隈元 岩井  山田 

7 金 前田隆/前田純 多田羅  岩井 佐尾山  岩井 鈴木一 鈴木啓 

8 土 前田純 藤木  岩井 浅野   鈴木一 桑原 

9 日 休 診（日直 桑原） 阪梨 

10 月 前田純 藤本  岩井 前田純 多田羅 岩井  竹﨑 

11 火 前田純 今戸 佐尾山 岩井 佐尾山 今戸 岩井  今戸 

12 水 鈴木啓 多田羅 佐尾山 岩井 前田隆/前田純 多田羅 岩井  多田羅 

13 木  多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山 隈元   山田 

14 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山  岩井  鈴木啓 

15 土 前田純 鈴木啓  岩井 前田純    桑原 

16 日 休 診（日直 桑原） 阪梨 

17 月 前田純 藤本  岩井 前田純 多田羅 岩井  竹﨑 

18 火 前田純 今戸 佐尾山 岩井 佐尾山 今戸 岩井  今戸 

19 水 鈴木啓 多田羅 佐尾山 岩井 前田隆/前田純 多田羅 岩井  多田羅 

20 木  多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山 隈元 岩井  山田 

21 金 前田隆/前田純 多田羅  岩井 佐尾山  岩井 鈴木一 鈴木啓 

22 土 前田純 藤木  岩井 浅野   鈴木一 高橋 

23 日 休 診（日直 高橋） 阪梨 

24 月 前田純 藤本  岩井 前田純 多田羅 岩井  竹﨑 

25 火 前田純 今戸 佐尾山 岩井 佐尾山 今戸 岩井  今戸 

26 水 鈴木啓 多田羅 佐尾山 岩井 前田隆/前田純 多田羅 岩井  多田羅 

27 木  多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山 隈元 岩井  山田 

28 金 前田隆/前田純 多田羅 佐尾山 岩井 佐尾山  岩井  鈴木啓 

29 土 休 診（日直 忽那） 桑原 

30 日 休 診（日直 朝雲） 栗生 

 

 

※休診日 

【4/13（木）午後】 

【5/11（木）午後】 

【6/8（木）午後】 

※毎週土曜日の午後

診はありません。 

四
月
よ
り
当
院
小
児
科
の
医
師
と
診
療

時
間
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。 

新
し
い
小
児
科
担
当
医
は
岩
井
朝
幸
医

師
で
す
。 

岩
井
医
師
は
四
国
こ
ど
も
と
お
と
な
の

医
療
セ
ン
タ
ー
（
旧
香
川
小
児
病
院
）
に 

年
間
勤
務
。
こ
こ
善
通
寺
の
地
で
小
児
科

診
療
、
血
液
疾
患
、
感
染
対
策
な
ど
地
域

医
療
の
要
と
し
て
尽
力
さ
れ
て
き
ま
し
た
。 

小
児
科
の
診
療
時
間
も
大
幅
拡
大
！ 

四
月
か
ら
は
｛
月
～
金
曜
日
｝
午
後
の
診
療

も
開
始
し
ま
し
た
。
今
後
も
地
域
に
根
ざ
し

た
病
院
と
し
て
、
小
児
科
分
野
で
も
尽
力
い

た
し
ま
す
。 

30 

 

皆
さ
ま
こ
ん
に
ち
は
。 

今
月
の
純
心
便
り
を
み
て
、
「
急
に
理

事
長
が
変
わ
っ
て
い
て
び
っ
く
り
し
た
。
」

と
い
う
方
も
居
ら
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
突
然
の
ご
報
告
に
な
り
ま
す
が
、
こ

の
度
、
純
心
会
で
は
役
員
の
改
選
が
あ

り
、
４
月
１
日
付
で
前
理
事
長
の
前
田 

隆
史
に
変
わ
り
ま
し
て
、
私
、
前
田
純
が

理
事
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。
皆
さ
ま

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

我
々
純
心
会
は
１
９
８
３
年
に
前
理

事
長
が
内
科
医
院
を
開
院
し
た
の
を
発

端
と
し
、
そ
の
後
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
ご

愛
顧
を
賜
り
、
お
か
げ
さ
ま
で
今
年
で
創

立
四
十
周
年
を
迎
え
る
こ
と
と
な
り
ま

る 

す
。
前
理
事
長
も
ま
だ
ま
だ
元
気
で
は
あ

る
の
で
す
が
、
節
目
の
年
と
い
う
事
も
あ

り
、
又
、
新
型
コ
ロ
ナ
も
一
応
収
束
し
た

と
こ
ろ
で
、
純
心
会
と
し
て
も
気
持
ち
を

新
た
に
未
来
に
向
け
て
の
体
制
を
整
え
て

い
き
た
い
、
と
い
う
こ
と
で
今
回
理
事
長

を
交
代
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。 

と
は
い
え
理
事
長
は
変
わ
っ
て
も
、

我
々
純
心
会
の
果
た
す
べ
き
役
割
は
特

に
変
わ
る
こ
と
は
無
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ず
、
患
者
さ

ま
、
利
用
者
さ
ま
第
一
に
、
し
っ
か
り
と

し
た
医
療
と
介
護
を
地
域
の
皆
さ
ま
に

提
供
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
精
進
し
、

又
、
純
心
会
を
更
に
発
展
さ
せ
る
た
め
、

鋭
意
努
力
し
て
参
り
ま
す
。 

何
卒
皆
さ
ま
、
変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
と
、

ご
指
導
、
ご
鞭
撻
の
程
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。 

 

小児科医 岩井朝幸 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【作り方】 

①玉ねぎは皮をむいてラップに包み、電子レンジ（600w）で５

分ほど加熱する。 

②ベーコンは細めの短冊切り、にんにくはみじん切りにする。 

➂鍋にオリーブオイルを入れベーコン、にんにくを炒める。 

④にんにくが香ってきたら水、コンソメを入れひと煮立ちさせる。 

⑤コンソメが溶けたらと玉ねぎを加えて３分程煮る。 

⑥器に盛り、パセリ、粗びき黒こしょうを振ったら完成♪  

【材料２人分】  

新玉ねぎ・・・２個、ベーコン・・・２枚、にんにく（みじん切り）・・・

小さじ１/２個、水・・・３００ml、コンソメ（固形）・・・1 個、 

オリーブオイル・・・大さじ 1、パセリのみじん切り・・・少々、 

粗びき黒こしょう・・・少々 

 

 

新たまねぎのポトフ 

ケルセチンの抗酸化作用で生活習慣病予防「新玉ねぎ」 

●●● ●●● 

 

【豆知識】 

新玉ねぎをサラダで食す時の辛みを取るため

水にさらすと水溶性の栄養分が水に流れてしま

うので、辛みを取りたい場合は、スライスして

しばらく空気にさらしておきましょう。 

虫
垂
炎
の
治
療
方
法
は
、
抗
生
剤
を
用
い
て
虫
垂
の

炎
症
を
抑
え
る
保
存
療
法
と
、
虫
垂
切
除
を
行
う
手
術

療
法
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。 

多
く
の
症
例
に
保
存
的
治
療
が
可
能
で
あ
る
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
ど
の
治
療
を
選
択
す
る
べ
き
か
治
療
を
行

う
医
師
か
ら
、
現
在
の
炎
症
状
態
、
保
存
治
療
の
可
能

性
、
手
術
治
療
の
必
要
性
な
ど
を
十
分
に
確
認
し
、
相

談
し
た
う
え
で
治
療
法
を
選
択
し
ま
し
ょ
う
。 

虫
垂
炎
に
よ
る
汎
発
性
腹
膜
炎
が
起
き
て
い
る
場
合

は
手
術
が
必
要
で
す
が
、
そ
れ
以
外
の
場
合
は
ど
ち
ら

の
治
療
も
可
能
で
す
。 

し
か
し
、
炎
症
が
強
い
場
合
は
手
術
治
療
が
選
択
さ

れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。 

手
術
の
方
法
に
は
、
傷
が
小
さ
い
腹
腔
鏡
下
手
術
と
、

お
腹
を
開
く
開
腹
手
術
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。 

虫
垂
炎
は
、
炎
症
が
進
行
し
て
重
症
化
す
る
と
虫
垂

壁
が
破
れ
る
穿
孔
性
虫
垂
炎
に
至
り
ま
す
。 

穿
孔
性
虫
垂
炎
で
も
抗
生
剤
で
の
治
療
が
可
能
な
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
で
手
術
が
選
択
さ
れ

ま
す
。 

し
か
し
、
時
間
が
経
過
し
て
虫
垂
の
周
り
に
限
局
し

て
膿
瘍
が
形
成
さ
れ
て
い
る
場
合
は
抗
菌
薬
に
よ
る
保

存
的
治
療
を
一
定
期
間
行
い
、
い
っ
た
ん
手
術
を
回
避

し
た
後
に
タ
イ
ミ
ン
グ
を
待
っ
て
手
術
を
行
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。 

虫
垂
炎
の
症
状
は
時
間
経
過
に
応
じ
て
変

化
す
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。 

初
期
の
段
階
で
は
食
欲
低
下
や
気
持
ち
悪

さ
、
へ
そ
の
周
囲
の
不
快
感
な
ど
が
自
覚
さ
れ

ま
す
。
初
期
段
階
で
は
発
熱
は
ほ
と
ん
ど
見
ら

れ
ま
せ
ん
。 

炎
症
が
進
行
す
る
に
つ
れ
て
、
痛
み
の
症
状

は
お
腹
の
真
ん
中
か
ら
右
下
腹
部
へ
と
移
動

す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
炎
症
が
腹
膜
に
広
が

る
と
高
熱
が
出
た
り
、
痛
み
の
た
め
に
歩
行
困

難
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。 

【
子
ど
も
の
虫
垂
炎
】 

最
近
で
は
虫
垂
炎
の
発
症
年
齢
が
低
化
し
、

小
学
校
低
学
年
で
の
発
症
が
増
え
ま
し
た
。 

小
さ
な
子
ど
も
の
場
合
、
虫
垂
炎
に
な
っ
て

も
典
型
的
な
症
状
、
す
な
わ
ち
吐
き
気
や
食
欲

低
下
、
へ
そ
周
囲
の
不
快
感
な
ど
を
訴
え
る
こ

と
は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。 

突
然
の
発
熱
、
腹
痛
、
不
機
嫌
な
ど
で
発
症

す
る
こ
と
が
多
い
た
め
、
子
ど
も
が
不
機
嫌
な

様
子
だ
っ
た
り
、
い
つ
も
よ
り
泣
い
た
り
す
る

と
い
っ
た
症
状
を
見
落
と
さ
な
い
こ
と
が
重

要
で
す
。 

小
さ
な
子
ど
も
の
場
合
、
な
か
な
か
よ
く
な

ら
な
い
発
熱
や
腹
痛
、
繰
り
返
す
下
痢
と
い
っ

た
症
状
で
発
症
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

 
虫
垂
炎
は
、
炎
症
の
進
行
度
に
よ
っ
て
カ
タ
ル
性
、

蜂
窩
織
炎
性
、
壊
疽
性
、
穿
孔
性
と
４
つ
に
分
類
さ
れ

ま
す
。 

【
カ
タ
ル
性
】 

 

虫
垂
炎
の
初
期
で
あ
る
カ
タ
ル
性
で
は
、
炎
症
は
粘

膜
の
み
に
生
じ
て
い
る
状
態
で
す
。
カ
タ
ル
性
の
段
階

で
は
腹
部
の
痛
み
の
位
置
や
強
弱
が
一
定
し
ま
せ
ん
。 

【
蜂
窩
織
炎
性
】 

 

痛
み
の
位
置
が
右
下
腹
部
に
限
局
し
て
く
る
段
階
に

な
る
と
、
カ
タ
ル
性
か
ら
蜂
窩
織
炎
性
に
移
行
す
る
時

期
と
考
え
ら
れ
、
虫
垂
の
壁
の
全
層
に
わ
た
っ
て
炎
症

が
及
ん
だ
状
態
に
な
り
ま
す
。 

【
壊
疽
性
】 

 

壊
疽
性
ま
で
炎
症
が
進
行
す
る
と
虫
垂
が
太
く
腫

れ
、
虫
垂
壁
の
構
造
が
壊
れ
始
め
ま
す
。 

こ
の
段
階
で
は
、
右
下
腹
部
に
強
い
痛
み
が
出
た
り
、

発
熱
し
た
り
、
嘔
吐
や
下
痢
な
ど
の
消
化
器
症
状
が
悪

化
し
た
り
し
ま
す
。 

【
穿
孔
性
】 

炎
症
が
さ
ら
に
進
む
と
虫
垂
に
穿
孔
を
き
た
し
ま

す
。
穿
孔
す
る
と
、
虫
垂
内
に
た
ま
っ
て
い
た
膿
が
お

腹
全
体
に
広
が
っ
て
腹
膜
炎
が
起
こ
る
場
合
と
、
虫
垂

の
周
り
に
膿
が
た
ま
る
膿
瘍
形
成
の
状
態
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。 

い
ず
れ
で
あ
っ
て
も
い
っ
た
ん
痛
み
が
和
ら
ぎ
ま
す

が
、
後
ほ
ど
痛
み
が
ぶ
り
返
す
た
め
、
そ
こ
で
放
置
し

な
い
で
病
院
を
受
診
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。 

 

 

虫
垂
炎
と
は 

治
療 

虫
垂
炎
の
分
類 

検
査
と
診
断 

症
状 

原
因 

虫
垂
炎
の
診
断
は
、
成
人
の
場
合
、
時
間
経

過
に
よ
る
症
状
の
変
化
を
確
認
す
る
こ
と
が

重
要
で
す
。 

最
初
に
気
持
ち
悪
さ 

や
食
欲
低
下
、
へ
そ
周 

囲
の
不
快
感
で
発
症
し
、 

痛
み
が
徐
々
に
右
下
腹 

部
に
移
動
す
る
場
合
は 

虫
垂
炎
を
強
く
疑
い
検 

査
を
行
い
ま
す
。 

検
査
時
に
は
、
虫
垂 

が
あ
る
右
下
腹
部
を
中 

心
と
し
た
痛
み
が
あ
る 

か
、
腹
膜
へ
炎
症
が
及 

ん
で
い
な
い
か
を
確
認 

し
ま
す
。 

炎
症
の
状
態
を
確
認 

す
る
た
め
に
血
液
検
査 

だ
け
で
は
な
く
、
腹
部 

エ
コ
ー
検
査
や
Ｃ
Ｔ
検 

査
な
ど
と
い
っ
た
画
像 

検
査
に
よ
り
虫
垂
の
炎 

症
状
況
を
確
認
し
ま
す
。 

小
さ
な
子
ど
も
で
腹
痛
や
下
痢
、
発
熱
な
ど

が
あ
る
場
合
、
血
液
検
査
お
よ
び
腹
部
エ
コ
ー

な
ど
を
積
極
的
に
行
い
、
虫
垂
の
炎
症
状
態
を

確
認
し
ま
す
。 

虫
垂
炎
と
は
、
大
腸
の
一
部
で
あ
る
盲
腸
の

虫
垂
と
い
う
部
位
に
炎
症
が
生
じ
て
い
る
状

態
で
す
。 

一
般
的
に
盲
腸 

と
呼
ば
れ
て
い
ま 

す
。
小
児
か
ら
高 

齢
者
ま
で
幅
広
い 

年
齢
層
に
お
い
て 

発
症
す
る
こ
と
の 

あ
る
頻
度
の
高
い 

病
気
の
１
つ
で
す
。 

虫
垂
炎
で
は
右
下
腹
痛
や
吐
き
気
、
食
欲
不

振
な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。
た
だ
し
、
必
ず

し
も
典
型
的
な
症
状
が
み
ら
れ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。 

そ
の
た
め
、
非
常
に
あ
り
ふ
れ
た
病
気
で
は

あ
る
も
の
の
正
確
な
診
断
が
難
し
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。 

軽
度
で
あ
れ
ば
、
抗
生
剤
に
よ
り
炎
症
を
抑

え
込
む
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。 

あ
る
程
度
進
行
し
た
虫
垂
炎
は
手
術
に
よ

る
治
療
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。 

手
術
に
は
、
お
腹
を
開
く
開
腹
手
術
と
腹
腔

鏡
を
用
い
た
腹
腔
鏡
下
手
術
が
あ
り
ま
す
。 

ど
の
よ
う
な
治
療
方
法
を
選
択
す
る
か
は
、

虫
垂
炎
の
状
態
、
全
身
状
態
な
ど
に
よ
り
変
わ

り
ま
す
。 

小
腸
が
終
わ
り
大
腸
に
移
行
す
る
部
分
（
右

下
腹
部
）
に
は
、
盲
腸
と
呼
ば
れ
る
部
位
が
あ

り
ま
す
。
盲
腸
か
ら
出
て
い
る
親
指
の
よ
う
な

突
起
物
を
虫
垂
と
呼
び
ま
す
。 

虫
垂
の
一
方
の
端
は
盲
腸
に
開
い
て
い
ま

す
が
、
反
対
側
の
端
は
行
き
止
ま
り
に
な
っ
て

い
ま
す
。 

そ
の
た
め
、
虫
垂
の
中
に
硬
い
便
が
詰
ま
っ

た
り
、
虫
垂
の
壁
が
腫
れ
て
内
腔
を
塞
い
だ
り

す
る
と
、
虫
垂
内
の
圧
力
の
逃
げ
場
が
な
く
な

り
ま
す
。 

虫
垂
内
の
圧
力
が
上
昇
す
る
と
、
虫
垂
の
血

流
が
障
害
を
受
け
、
虫
垂
粘
膜
に
十
分
な
血
液

が
行
か
な
く
な
っ
た
り
血
の
塊
が
形
成
さ
れ

た
り
す
る
と
い
っ
た
変
化
が
起
こ
り
ま
す
。 

さ
ら
に
細
菌
感
染
を
合
併
す
る
こ
と
で
炎

症
は
助
長
さ
れ
、
虫
垂
炎
が
発
症
し
腹
痛
が
現

れ
ま
す
。 

炎
症
が
進
行
す
る
と
虫
垂
の
外
に
も
炎
症

が
波
及
し
、
腹
膜
炎
と
呼
ば
れ
る
状
態
に
な
り

ま
す
。 

虫
垂
が
閉
塞
す
る
原
因
の
１
つ
で
あ
る
硬

い
便
は
糞
石
と
呼
ば
れ
ま
す
。 

糞
石
の
形
成
に
は
、
食
物
繊
維
が
少
な
い
食

生
活
が
関
与
し
て
い
る
と
の
考
え
も
あ
り
、
虫

垂
壁
の
腫
れ
は
、
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
な
ど
に

も
関
連
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。 

 

 
 

 


